
• Svarsfrekvensen på enkäten är ca 50 %, ca 7000 medlemmar som den 
skickades till. Unionen, Ledarna och AKPV. 3646 svar erhållna. På PES fick vi in 
188 svar, 28 i Göteborg och 160 i Skövde.

• Flertalet medlemmar beskriver en situation med förbättrad balanserad
livssituation

• Många medlemmar har synpunkter på de ergonomiska förutsättningarna vid 
hemarbete, i synnerhet avsaknad av bra stol och bord samt teknisk utrustning

• Ett flertal medlemmar uttrycker besvikelse över hur lite företaget engagerat
sig i ergonomifrågan

• Ett flertal medlemmar rapporterar att man ådragit sig fysiska problem utifrån
ergonomi situationen

• De flesta medlemmar rör sig mindre än tidigare

• Relativt många medlemmar uttrycker avsaknad av social kontakt med kollegor
utifrån hemarbete situationen

• En övervägande majoritet av medlemmarna förväntar sig att kunna arbeta
hemifrån delar av sin arbetstid i framtiden

• Där inte PES specifika kommentarer eller bilder finns är det gemensamma
resultatet represenatativt

Enkät Hemarbete
Situationen kring Covid-19

https://forms.office.com/Pages/AnalysisPage.aspx?id=bnb6gUmjZ0iL9Ks14lCgjzc9ILzy54tNoeDipIuOsxFUM1ozOUNGM0xBSUUxM08zTENLRUJBSDAwWi4u&AnalyzerToken=wFjg7wq3DFQ4DWWFjtk8JgufwcsOWyyL


Enkät Hemarbete / Covid
Utskickad till 7000 medlemmar inom Unionen, AKPV och Ledarna

Svarsperiod 15:e – 26:e Februari 2021

3646 svar erhållna 



78 % har arbetat hemifrån helt 
eller delvis under perioden på PES



63 % Upplever en bra balans mellan arbete och fritid
Övriga 37 % ?



62 % Känner sig motiverade
7 % Känner sig oroliga

15 % känner att man inte hinner med sina åtaganden



83 % Upplever minskat socialt utbyte
15 % Upplever att man inte har något socialt utbyte



47 % Upplever att man rör sig mindre



63 % Upplever att man fått någon form fysiskt obehag
27 % Upplever att man fått ergonomiska problem vid hemarbete



58 % Upplever att man får tillräcklig information och stöd
15 % Upplever att man inte får tillräcklig information och stöd
7 % Upplever avsaknad av stöd och information



93 % Vill ha möjlighet till 
någon form av hemarbete i 
framtiden

7 % Vill endast arbeta på 
kontor i framtiden

9 % (Av de ovan 93 %) skulle vilja 
arbeta hemifrån hela eller 
nästan hela tiden

PES



I ett framtida hemarbetes scenario vill de flesta att man tydligt planerar arbetstiden hemifrån/kontor



74 % har behov av att förbättra sin ergonomi vid hemarbete
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